
Министерство образования РМ

Портфолио

Базаркиной Ларисы Викторовны
учителя физической культуры 
Муниципального  бюджетного  

общеобразовательного  учреждения «Селищинская
средняя  общеобразовательная  школа»

Краснослободского муниципального района 
Республики Мордовия

Дата рождения: 15.11.1976
Профессиональное образование: высшее, учитель физической культуры , 
МГПИ им. М. Е. Евсевьева № диплома 101305 07993, дата выдачи 10 февраля  
2018г.
Стаж педагогической работы (по специальности): 13 лет
Общий трудовой стаж: 20 лет
Наличие квалификационной категории: первая
Дата последней аттестации: 23.05.2018, 
приказ МО РМ от 23.05.2018г.  № 516. 



Стабильные положительные результаты освоения 

обучающимися образовательных программ по итогам 
мониторингов, проводимых организацией

Качество знаний

•2019-2020 учебный год  - 100%

•2020-2021 учебный год  - 100 %

•2021-2022 учебный год  - 100 %

Средний показатель 100%



Положительные результаты освоения 
обучающимися образовательных программ по 

итогам внешнего мониторинга системы 
образования

Наименова

ние 

конкурсов,

конференц

ий

ФИО 

участников

Год 

участия

Результат

Участия 

ГТО Катков М. 2019 Золотой

знак

ГТО Данилин 

К.

2019 Золотой

знак

ГТО Бакайкин 

Д.

2020 Золотой

знак

ГТО Силаева А. 2020 Золотой

знак

ГТО Дребнева 

П.

2020 Золотой

знак

ГТО Чабанова 

Н.

2020 Золотой

знак

ГТО Сидоров 

А.

2020 Золотой

знак

ГТО Кучканов 

А.

2022 Золотой

знак



Участие в инновационной (экспериментальной) 
деятельности

(нет)





Результаты участия обучающихся во  
Всероссийской предметной олимпиаде

Предмет Уровень Количество 
победителей  и 

призеров

Физическая культура Муниципальный 2019-2020 г. –
4 призёра 

2020 – 2021 г. –
5 призёров 

2021 – 2022 г.
2 победителя 

3 призёра 









Позитивные результаты внеурочной деятельности 
обучающихся по учебным предметам

Муниципальный уровень:
Победы и призовые места –12

Республиканский уровень:
Победы и призовые места – 7

Межрегиональный уровень:
Победы и призовые места-2

Региональный:
Победы и призовые места – 2

Международный уровень:
Победы и призовые места-3













Наличие публикаций, включая интернет-
публикации



№ Наличие публикации Место 
опубликования 

Уровень
публикации

1. Рабочая программа по 
физической культуре 5 класс 

https://infourok.ru/
rabochaya-
programma-po-
fizicheskoj-kulture-
5-klass-
6436955.html

Интернет 
публикация 

2. Классный час «Блокада 
Ленинграда» 

https://infourok.ru/
klassnyj-chas-
blokada-leningrada-
6411157.html

Интернет 
публикация

3. Конспект  урока 
«Акробатические упражнения. 
Развитие координационных 
способностей»

https://www.pedal
manac.ru/343531

Сборник « 
Педагогически
й альманах»

https://infourok.ru/rabochaya-programma-po-fizicheskoj-kulture-5-klass-6436955.html
https://infourok.ru/klassnyj-chas-blokada-leningrada-6411157.html
https://www.pedalmanac.ru/343531






Выступления на заседаниях методических советов, научно-

практических конференциях, педагогических чтениях, 
семинарах, секциях, форумах, радиопередачах

№

n/n

Тема выступления Дата Название 

мероприятия

Уровень

1 Использование педагогических 

(образовательных) технологий, методов, 

методик, приемов и средств обучения на 

уроках физической культуры

28.09.2020 РМО учителей 

физической культуры и 

ОБЖ

Муниципальный

2 «Взаимодействие современной семьи и 

школы в формировании здорового образа 

жизни младших школьников »( из опыта 

работы)

28.08.2021 РМО учителей 

физической культуры и 

ОБЖ

Муниципальный

3 «Условия, способствующие обучению и

социальной адаптации обучающихся 5

класса, на уроках физкультуры".

30.08.2019 Педсовет Образовательная 

организация

4 "Методические особенности проведения 

современного урока физической культуры"

03.11.2020 ШМО учителей 

естественно- научного 

цикла

Образовательная 

организация

5 «Формирование культуры здорового образа 

жизни на уроках физической культуры, как 

одна из стратегических задач ФГОС ОО»

30.03.2021 ШМО учителей 

естественно- научного 

цикла

Образовательная 

организация





Проведение открытых уроков,
мастер-классов, мероприятий 



Наставничество







Общественно-педагогическая активность 
педагога: участие в работе педагогических 
сообществ,  комиссий,  жюри конкурсов.

№ Вид общественно –
педагогической активности

Дата Уровень  

1. Жюри муниципального этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре.

2018-
2022

Муниципальный

2. Судейство «Президентских спортивных игр», 

Веселые старты.
2018-
2022

Республиканский
Муниципальный

3. Член профсоюза МБОУ «Селищинская СОШ» с 

2010 г.
Образовательная 
организация

4. Эксперт, по подготовки победителей 
международной олимпиады.

2022 Международный 









Участие педагога в профессиональных конкурсах

Наименование  конкурсов, смотров Год Результат 
участия

Всероссийская олимпиада руководителей и педагогов 
«Финансовая компетентность педагога в современных 
условиях»

2021 Победитель 

VII районная спартакиада работников образования 2019 Призер 

IX районная спартакиада работников образования 2021 Призер 

X районная спартакиада работников образования

Муниципальный этап Конкурса «Учитель года - 2020»

2022
2020

Призер 
Участник

VII районная спартакиада работников образования в 
легкой атлетике «Стрельба» 

2019 Призер 3 место

Всероссийская олимпиада «Подари знания»

Международный конкурс «Формирование здорового 
образа жизни в школе»

2022

2023

Победитель

Победитель  











Награды и поощрения педагога в 
межаттестационный период

№ п/п Название награды, поощрения Учебный год 

1 Почетная грамота от главы Краснослободского муниципального района Республики Мордовия

за многолетний добросовестный труд и большой вклад в развитие физической культуры и

спорта

2019

2 Благодарственное письмо за организацию и активное участие школьников в XI

Международном детском конкурсе «Школьный патент – шаг в будущее!»

2020

3 Почетная грамота министерство образования Республики Мордовия, за высокое

педагогическое мастерство, значительный вклад в систему образования Республики Мордовия

и добросовестный труд приказ от 21.08.2020 № 96 –л/с

2020

4 Благодарственное письмо «Инфоурока» за проведение международной предметной олимпиады 2020

5 Грамота за большой личный вклад в развитие физической культуры и массового здорового

образа жизни, за патриотическое воспитание подрастающего поколения, высокую гражданскую

позицию при проведении спортивно – массовых мероприятий Всероссийской

благотворительной программы «Олимпийские легенды – детям, молодежи и детскому спорту

России»

2021

6 Почетная грамота Регионального отделения ДОСААФ России Республики Мордовия ,за

активное участие и большой личный вклад в патриотическое воспитание молодежи.

2018














