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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего 

образования(ФГОССООФООПСОО) 

для учащихся 10-11классовМБОУ «Селищинская» на2023-

2024 учебный год 

1.1. Учебный план МБОУ«Селищинская СОШ»на2023-2024учебный год составлен в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ«Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года №371-ФЗ«О внесении 

изменений в Федеральный закон «Обобразовании в Российской Федерации» 

№273-ФЗ от29.12.2012»; 

 Приказом Минпросвещения России от 1.05.2021№ 286 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта    начального общего образования»( 

далее ФГОС НОО 2021); 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021№287 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(далее-ФГОС ООО 2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 

2022г.№569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования,утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 

№286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования,утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 

№287»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022г №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. №413» 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

основного общего образования» ( далее-ФГОС ООО 2010); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 года № 413 ( в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.)«Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»( далее-ФГОС СОО); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Обутверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего,основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Минпросвещения РФ от 05.12.2022 года№1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 
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деятельности    по    основным    общеобразовательным

 про

граммам–общеобразовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от  

16ноября 2022 года № 992 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 

ноября 2022 года №993 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 

ноября 2022 года № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 

ноября 2022 года №874 «Об утверждении Порядка разработки и 

утверждения федеральных  основных общеобразовательных 

программ»; 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования 

организациями,осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Письмом Минобрнауки Россииот 06.12.2017 №08-2595 «О 

методических рекомендациях по вопросу изучения 

государственных языков республик находящихся в составе 

Российской Федерации и варианты учебных планов»; 

 Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 №04-1375« Об 

изучении языков в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 

года № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19.12.2014г. №1598 «Об утверждении 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, 

утвержденными Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от28.09.2020  №28 «Об утверждении  

СП2.4.3648-20»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 

«Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19), 



 5 

утвержденными постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 22.05.2020 №15; 

 Уставом МБОУ «Селищинская  СОШ»; 

 Другими нормативными и правовыми документами регионального 

и муниципального уровней, регламентирующими деятельность 

образовательных организаций, реализующих программы общего 

образования. 

1.2. В 2023-2024 учебном году учебный план среднего общего образования разработан в 

соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и 

соответствующими федеральными основными общеобразовательными программами. 

Таким образом ,в МБОУ «Селищинская СОШ» согласно части 6.3 

статьи 12 Федерального закона №273-ФЗ в обязательном порядке будут 

реализовываться федеральные рабочие программы по учебным предметам :-

«Русский  язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (среднее общее  образование)., 

В соответствии с ФОП СОО в 2023/2024 учебных годах 

образовательная организация может реализовывать в 11классе учебный план 

соответствующего профиля обучения для обучающихся, принятых на 

обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

СОО. При этом образовательная организация приводит в соответствие с ФОП 

СОО рабочие программы по учебным предметам ,включенным в учебный 

план. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за два года обучения(10-

11классы) на одного обучающегося- не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

35 часов в неделю при пятидневной рабочей неделе) .состав учебных предметов, 

направлений вне учебной деятельности ,распределяет время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам (по годам обучения), учебным предметам, 

предусматривает использование часов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения для построения учебного процесса на принципах 

дифференциации и вариативности. 

В 2023-2024 учебном году в школе будет открыт комплект универсального 

профиля  

Все учащиеся 10-11 классов будут учиться по пятидневной 

рабочей неделе. Продолжительность урока-45 минут. 

2. Особенности учебного плана 10-11 классов  

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

организации образовательной деятельности, достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Настоящий учебный план для 10-11 класса является составной частью организационного 

раздела ООП СОО, принятой решением педагогического совета   МБОУ «Селищинская  СОШ» 

Протокол от 31.08.2021 года № 1, утвержденной Приказом директора от 31.08.2021 года №.66 

        Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

     Содержание образования средней школы направлено на формирование у обучающихся 

умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать средства 
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реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в 

достижении общих целей, оценивать достигнутые результаты. 

       Учебный план для классов третьего уровня образования ориентирован на 2-х-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах – 34 учебных недели.  

Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену. 

  Продолжительность урока в 10-11 классах – 45 минут.  

  Объем домашних заданий – до 3,5 ч. 

        Учебный план состоит из двух частей – инвариантной части и вариативной части.  

           В МБОУ «Селищинская  СОШ» на старшей обучения реализуется универсальный 

профиль и индивидуальные учебные планы. 

В структуру учебного плана инвариантной части входят обязательные учебные 

предметы на базовом уровне; вариативной части учебные предметы по выбору на базовом 

уровне и компонент образовательного учреждения. По выбору учащихся и их родителей 

организовано углубленное обучение предмета «обществознание». 

     Максимальная (суммарная) нагрузка обучающихся соответствует нормативам, 

обозначенным в учебном плане.  

В учебном плане сохраняется номенклатура обязательных предметных областей и 

учебных предметов.  

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Обществознание», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «География», «Химия», 

«Информатика и ИКТ» «Астрономия», «Искусство (МХК), «Технология». 

На углубленном уровне изучаются предметы«Физика», «Биология».  

Предметная область «Родной язык и родная литература» включен в учебный план 

среднего общего образования. Так как в 10 и 11 классах отсутствуют обучающиеся со  

смешанным национальным составом обучающихся предметы этой предметной области 

интегрируются в предметы «Русский язык» и «Литература».  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Литература» изучается в объеме 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык» (немецкий) изучается в объеме 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Математика» изучается в объеме 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «История» изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается в объеме 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часа в неделю . 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в объеме 1 часа 

в неделю. 

Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается в объеме 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается в объеме 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается в объеме 1 час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

дополнительными учебными предметами, курсами по выбору, индивидуальным проектом и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).  

Задача Индивидуального проекта – обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями 

образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки. 



 7 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Учебный план дополнен широким спектром элективный курсов по выбору, 

направленных на развитие содержания учебных предметов, удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену. 

 

 

 

3.Формы, периодичность, порядок и 

срокипромежуточнойаттестации  обучающихся  

в 2 023-2024 учебном  году 
 

2.1. В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 

29.12.2012 г. №273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации» 

промежуточная аттестация сопровождает освоение образовательной 

программы (отдельной части, всего объема учебного  предмета, курса, 

дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и 

впорядке, установленным образовательной организацией на основании 

Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ 

«Селищинская  СОШ». 

В 2023-2024 учебном году для обучающихся определяется следующий порядок и сроки 

промежуточной аттестации: 

 Для учащихся 10-ого класса: 

- по итогам полугодий –полугодовые итоговые отметки по всем 

предметам учебного плана; 

- по итогам учебного года -итоговые годовые отметки по всем предметам 

учебного плана (май).всероссийские проверочные работы в соответствии с 

графиком ВПР (на основании решения Педагогического совета), 

 Для учащихся 11-ого класса: 

- по итогам полугодий – полугодовые итоговые отметки по всем 

предметам учебного плана; 

2.2.по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам 

учебного плана, в том числе с учетом всероссийских проверочных работ, и 

Государственная итоговая  аттестация (май-июнь) в соответствии с 

Положением о Государственной итоговой аттестации  для учащихся 11-ых  

классов.При планировании оценочных процедур педагогические работники 

школы придерживаются следующих рекомендаций: 

 Проводить оценочные процедуры по каждому учебному предмету не 

чаще 1 раза в 2.5 недели. При этом объем учебного времени, 

затрачиваемого на проведение оценочных процедур, не должен 

превышать10% от всего объема учебного времени, отводимого на 

изучение данного учебного предмета в текущем учебном году; 

 Не проводить оценочные процедуры на первом и последнем уроках ,за 

исключением учебных предметов, по которым проводится не более 1 

урока в неделю, причем этот урок является первым или последним по 

расписанию; 

 Не проводить для учащихся одного класса более одной оценочной 
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процедуры в день; 

При проведении оценочных процедур учитывать необходимость реализации в рамках 

учебного процесса таких этапов, как проверка работ, формирование массива результатов 

оценочных процедур, анализ результатов учителем, разбор ошибок, допущенных 

обучающимися при выполнении работы, отработка выявленных проблем, при необходимости - 

повторение и закрепление материала
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО   ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ 
для  учащихся  МБОУ«Селищинская  СОШ».  

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра  2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 0 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика  5 2 

Химия 1 1 

Биология  3 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Астрономия 0 1 

Животноводство 1 1 

Образовательное земледелие 1 1 

МХК 0 1 

Агрохимия в школе 0 1 

Подготовка к ЕГЭ по математике 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку 

Подготовка к ЕГЭ по биологии 

0 

0 

0 

1 

1 

1 

Итого 2 8 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 
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Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволит в полной мере 

реализовать требования федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования.  

            Организация занятий по направлениям «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных 

форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме 

экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных 

научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых исследований. 

Учебный план реализуется средствами учебников, рекомендованных Федеральным 

перечнем учебников.  

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Селищинская  СОШ» (Приказ от 27.03.2020 г. №26/г). 

Промежуточная аттестация проводится по итогам успеваемости за год в форме усредненного 

балла четвертных отметок по каждому предмету. 

     Учебный план школы осуществляет основные направления в образовательной 

подготовке учащихся согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

общего образования.  

      Учебный план школы создает условия для выбора учащимися определенных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных форм деятельности с целью развития познавательных 

интересов и личностного самоопределения (вариативность основной и дополнительной 

образовательных программ).  

      Предельно допустимая учебная нагрузка соответствует требованиям СанПиН (в 

обязательном порядке). 

   Учебный план сбалансирован относительно обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

      Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов 

соответствующей квалификации. Адекватными программно-методическими комплексами 

(учебными программами, учебниками, методическими рекомендациями, дидактическими 

материалами, контрольными заданиями, необходимым оборудованием по всем компонентам – 

базисному, региональному, школьному) школа обеспечена. 

      Учебный план финансируется на основании стандартного государственного 

финансирования в соответствии с разновидностью учреждения – общеобразовательная школа. 
                            Содержание  плана внеурочной  деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания 

 образовательных программ ООО и СОО Школа при формировании плана внеурочной 
деятельности предусматривает часть, рекомендуемую для всех обучающихся (1-11 

классы) – так называемую  

 инвариантную  часть: 

- 1 час в неделю –на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» ( понедельник, 1урок); 

- 1час в неделю-на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся ( в том числе финансовой грамотности); 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности  предусматривает: 

- 3 часа в неделю–на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся ( в том числе изучение 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательскую деятельность, историческое просвещение); 
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- 2часавнеделю–на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся  в творческом и физическом развитии; 

- 2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития 

личности: 

 Спортивно-оздоровительное; 

 Проектно-исследовательское; 

 Коммуникативное; 

 Художественно- эстетическая и творческая  деятельность; 

 Информационная  культура; 

 Интеллектуальные  марафоны; 

 

. 

Распределение часов внеурочной деятельности по направлениям Школа 

определяет самостоятельно  

 

План организации внеурочной деятельности (аудиторные 
занятия) для обучающихся на уровне среднего общего 
образования (10-11 классы) на 2023-2024 учебный год 

 

№ Направление Количество часов в 
неделю/год 

Название программы,курса,модуля 10класс 11 
класс 

1.Информационно-

просветительскиезанятияпатриотическойинравстве

ннойнаправленности 

1. «Разговор о важном» 1 1 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

1. Финансовая     грамотность 1 1 

2. «Сельскохозяйственная грамотность» 1 1 

 

3.Занятия,направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

1. Модуль попрофориентации «Билет в будущее» Россия – мои 
горизонты 

1/34 1/34 

    

4. Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

иинтеллектуальных интересов и потребностей обучающихся 

1. «За страницами школьного учебника» 1/34 1/34 
2 Викторины .КВН. Конкурсы 1/34 1/34 
3 Выставки. Концерты 1/34 1/34 
4 Посещение районного музея  библиотеки 1/34 1/34 
5 Дни здоровья 1/34 1/34 

6 Экологические субботники. 1/34 1/34 
 ВСЕГО: 5/170 5/170 
 ВСЕГОза два года обучения 340 
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